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PASSIVHAUS

Consumo
Energético: 268 W/m?
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32% HR

Primer edificio PH, Darmstadt, Alemania
1991
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C0; 1500 - 2000 ppm
Concanirabon is affecisd

Primary energy
Perfecting the eco school

Fuente: Stephan Oehler

Aire Exterior: 400-450 ppm CO2;

Interior Passwhaus Exigencia < 1.000 ppm CO2 — > ﬁrfﬂ'ﬁ f;maﬂ
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CONTRIBUCION A DISMINUIR LA POBREZA ENERGETICA

Con 70 euros se satisfacen los f‘ h
gastos energeticos de un ano en un -
piso Passivhaus

Fuente: Google
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1 arbol = 10kg CO2/aio segun la Convencion del Cambio Climatico de las Naciones Unidas

N2 de arboles que absorben el CO2 emitido

600

, P 545
545 arboles en un edificio de 500m?2! 504 érfgf;lles arboles
500 1,1 &rboles por cada m2!! arboles
A00 373
arboles
300
197

200 arboles
100 54

o arboles

Q0
PHI = A1SLARM P TEEMICOS HERMETICIDAD CTE SOMBRAS W V. NATURAL
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PRESTACIONES ENERGETICAS

EDIFICIO CON BAJAS

PASSIVHAUS

Passivhaus en el proceso de
| DISENO Y EJECUCION del
edificio.

Exigencias de CONFORT INTERIOR y
SALUD de las personas.
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Unos conceptos basicos que nos ayudaran a entender el edificio Passivhaus:
L4

PRINCIPIO
PASIVO
El termo conserva el calor

gracias a sus propiedades de
aislamiento térmico

PRINCIPIO
ACTIVO

La cafetera conserva el calor
mediante resistencias

Fuente: Passivhaus Institut
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Principios basicos Passivhaus:

Super Aislamiento Térmico...

La envolvente térmica

..
g0
g2

{

...Sin puentes térmicos s

renovacion
habitacién

—
]

lzaire viciado

| habitacic’:n'

A
_‘»

Unas muy buenas ventanas...
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...con el adecuado control solar... ksl
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Una gran hermeticidad al aire, para
poder...

aire de
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Entrada
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...ventilar mecanicamente con

Intercambio de calor por suelo

recuperacion de calor C
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Puente térmico
AISLADO

Aislamiento exterior PH

Puente térmico
sin aislar!!
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2. AUSENCIA DE PUENTES TERMICOS
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OBRA NUEVA PH:
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REHABILITACION PH:

DESPUES
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3. VENTANAS DE ALTAS PRESTACIONES

www.plataforma-pep.org

Principios basicos Passivhaus:
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...Sin puentes térmicos

j Salida de aire

( ' S
aire d_e‘ H aire ‘u'l:”;i{? do
renovacion de retorno
habitacién ) ‘ habitacion |__
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aire de
renovacion

sala de estar

Entrada de
aire exterior

Entrada
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exterior
filtro

Unas muy buenas ventanas...

...con el adecuado control solar...

Una gran hermeticidad al aire, para [
poder...

1

aire de renovacion W
calentador intercamb
I I de calor
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3. VENTANAS DE ALTAS PRESTACIONES
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Fuente: Deceunink
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3. VENTANAS DE ALTAS PRESTACIONES

et

Fuente: José Llinares

RADIACION 67%

RESPECTO 4/6/4
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R ¢ QUE LE PEDIMOS A UNA VENTANA PASSIVHAUS?

www.plataforma-pep.org

LA EXIGENCIA BASICA PARA UNA CARPINTERIA PASSIVHAUS ES:

1° PERMEABILIDAD AL AIRE 2° COMPORTAMIENTO TERMICO (Uw)

- CLASE 4 (UNE-12207-2000) - Uw < 1,00/1,20 W/m2*K

4° RESISTENCIAAVIENTO

- CLASEC

6° TODOS LOS CERTIFICADOS EXIGIBLES

C

Carpinteria Liodiana S.A.
Vitoria, 17 01400 Uodio-Alava

11
EN- 14.351-1:2006

7° iCORRECTA INSTALACION PARA GARANTIZAR LO ANTERIOR EN EL TIEMPO!
¢ PARA QUE SON LOS CINCO PRINCIPIOS BASICOS?
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DIFICACION
... .. PASSIVHAUS NECESITA SISTEMAS DE PROTECCION SOLAR

www.plataforma-pep.org

PROTECCION SOLAR: TIPOS
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Principios basicos Passivhaus:

Super aislamiento térmico ...

{

...sin puentes térmicos e
renovacion Jhabftacuor; _.ﬁ Salida de aire

habitacién

\ R
Unas muy buenas ventanas... ? ' ntrada de
y | \ aﬁrﬁﬂeaegor

...con el adecuado control solar... enovacion |[IF F (Il “cocma ﬁ Entrada
sala de estar © = : exterior
b filtro

Hermeticidad al aire, para poder...

aire de renovacion

...ventilar mecanicamente con calentador | intercambhiter ||
recuperacion de calor L L

( Intercambio de calor por suelo
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PV 4. HERMETICIDAD AL PASO DEL AIRE
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PUNTOS A CONTROLAR:

Encuentros puertas y ventanas — N

/

Encuentros con forjados '
(cubierta, solera, intermedios)

Pasos de instalaciones

Otros Puntos singulares \.~

H—1
—

Fuente: Proclima
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4. HERMETICIDAD AL PASO DEL AIRE

LA HERMETICIDAD ES
CLAVE PARA CONSEGUIR
LA MAXIMA EFICIENCIA
ENERGETICA.

Fuente: ProClima
Fuente: Weru

Fuente: Proclima

Fuente: On Haus
Fuente: Llodiana

& L
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www.plataforma-pep.org

LA “PRUEBA DEL ALGODON":

El ensayo de hermeticidad Blower door
0 “puerta soplante”.

REQUISITO: n50<0,6 r/h

energy.gov

Fuente: B.Gutiérrez

iy ‘
\t | ‘¢
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5. VENTILACION CON RECUPERACION DEL CALOR
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Principios basicos Passivhaus:

Super aislamiento térmico ... /
...sin puentes térmicos s faire viciacoT| .
I e | —
habitacién q 5 .
Unas muy buenas ventanas... In d E \E_ntrada de
_"l - - . dire exterior
! E T - 5 “ do J
...con el adecuado control solar... | | I ﬁ Entrada
sala de estar 5 _:% ] g:t:i-li'sr
4 filtro
Una gran hermeticidad al aire, para . y _ —
pOder Y aire de renovacion .;E@ill 1 -
calentador Ln:ir;lzcl'r:lb dor m
...Ventilar mecanicamente con L -
recu peraci(')n de calor ( Intercambio de calor por suelo
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ASSIVHAUS 5. VENTILACION CON RECUPERACION DEL CALOR
www.plataforma-pep.org
Cosas que pasan:
en un colegio sin ventilaciéon mecanica controlada ni recuperador de calor

CO, up to 1000 ppm CO, 1000 - 1500 ppm
Perfect for learning Still tolerable for capacity

CO, 1500 - 2000 ppm CQO, uber 2000 ppm
Concentration is affected Headache, Sensitivity to Infections

¢PARA QUE SON LOS CINCO PRINCIPIOS BASICOS?
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5. VENTILACION CON RECUPERACION DEL CALOR

www.plataforma-pep.org

El recuperador de calor es el pulmén de los edificios pasivos

- En PASSIVHAUS recuperadores con eficiencia mayor del 75%.
- Existen equipos con eficiencia superior al 90%.
- Baja velocidad de impulsion (2m/s).

ADMISION EXTRACCION
EXTERIOR ) R INTERIOR
EXPULSION IMPULSION

- Gran calidad del aire interior.
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ASSIVHAUS 5. VENTILACION CON RECUPERACION DEL CALOR

www.plataforma-pep.org
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Incendio cementerio de neumaticos en Sesefia

Fuente: Google
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www.plataforma-pep.org
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LOS FILTROS SUCIOS DE LOS RECUPERADORES DE CALOR MUESTRAN LA

EVIDENCIA DE LO QUE YA NO RESPIRAMOS
T L Rl sl - . g
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ASSIVHAUS ¢ PARA QUE SIRVEN LOS CINCO PRINCIPIOS?

www.plataforma-pep.org

Para ser certificado Passivhaus, el EDIFICIO CONSTRUIDO debe cumplir los
siguientes requisitos prestacionales:

s

DEMANDA DE DEMANDA DE DEMANDA EN ESTANQUEIDAD
CALEFACCION REFRIGERACION ~ ENERGIA PRIMARIA .
<15 kWh/(m*a) <15 kWh/(m?a) <120 kWh/(m*a) por hora (valor de

(calefaccion, agua caliente estanqueidad 50 Pa)

y electricidad)

TANTO OBRA NUEVA COMO REHABILITACION:

A
Y O @) O
quD , Premium $-) 5-) Q
: Certified Certified Certified
Passive House Passive House Passive House
Passive House Institute Passive House Institute Passive House Institute

“ ‘fger.’ﬂit v EnerPHit\v~ EnerPHit v

R bl i e o
Z:::;ay d:,‘:,r::s ¥ Certified Certified Certified

[KWhegr/(m?rea*a)] Retrofit Retrofit Retrofit
Passive House Institute Passive House Institute Passive House Institute

classic plus premium

@ Passive House |nslitute

¢ PARA QUE SON LOS CINCO PRINCIPIOS BASICOS?
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INTRODUCCION
¢ PARA QUE SON LOS CINCO PRINCIPIOS BASICOS?
- AISLAMIENTO TERMICO.
- AUSENCIA DE PUENTES TERMICOS.
- VENTANAS DE ALTAS PRESTACIONES.
- HERMETICIDAD AL PASO DEL AIRE.

- SISTEMA DE VENTILACION MECANICA CON RECUPERACION
DEL CALOR.
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LA REPERCUSION DE LOS PASSIVHAUS

ASSIVHAUS

www.plataforma-pep.org

PUNTO DE PARTIDA: EDIFICIO BAJO EL ESTANDAR PASSIVHAUS

CARACTERISTICAS:

» Localizacion: Madrid

o Clima: Calido-Templado

« Zona CTE: C3

» Tipologia edificatoria: edificio
adosado

« Tipo de obra: obra nueva

o Superficie Construida: 500 m2

» SRE: 414.35 m2

CASO DE ESTUDIO PASSIVHAUS
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PUNTO DE PARTIDA: EDIFICIO BAJO EL ESTANDAR PASSIVHAUS

=

Camasa —,

o L . S
1. Alto aislamiento térmico 2. Eliminacion de puentes 3. Carpinterias y 4. Hermeticidad 5. Ventilacion
térmicos vidrios de altas mecanica +
prestaciones recuperador de calor
Valores especificos referenciados a la superficie de referencia energética
. . . Criterios
Superficie de referencia energética m? Criterio  alternativos ;Cumplido??
Calefaccion Demanda de calefaccidn  kWh/(m?a) < 15 Si
: 1
Carga de calefaccidn  W/m? < : 10
Refrigeracion Demanda refrigera. & deshum.  kWh/{m?a) = 15 15 S
r i 1
Carga de refrigeracion W/m?® = : "
Frecuencia de sobrecalentamiento (> 25 "C) % - = - -
g Frecuencia excesivamente alta humedad (= 12 g/kg) % U’UU E 10 Si
\g Hermeticidad Resultado ensayo presidn nsy 1rh < 0.6 || Si "
=
> -
(9 | Energia Primaria no renovable (EP) Demanda EP kWh/(m?4)| 117,71 < 120 Si
L e e e
é Energia Primaria II_]‘emanda F'E'R KWh/(m?a) 114,73 <
% Renovable (PER) Generacidn dF: Energia KWhi(ma) s
3 enovable | {4
L
Z Celda vacia: Falta dato; ' Mo requerimiento

CASO DE ESTUDIO PASSIVHAUS
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¢Y Sl ... REDUCIMOS EL ESPESOR DEL A.T. Y UTILIZAMOS VENTANAS PEORES?

il B

Camasa —,

g

g }“ S + ] 'y . L
1. Alto aislamiento térmico ® 2. Eliminacion de puentes 3. Carpinterias y 4. Hermeticidad 5. Ventilacion
termicos vidrios de altas mecanica +
nractarinnge  rAAlinAra AAv AA AAlAar
Valores especificos referenciados a la superficie de referencia energética 100
o
Superficie de referencia energética m? E\: =
Calefaccion Demanda de calefaccidn  kWh/(m?a) ' ‘E 80
Carga de calefaccidn  W/m? E 70
X
Refrigeracion Demanda refrigera. & deshum. kWh/(m?a) "gj'n 60
Carga de refrigeracion ~ Wi/m? E 50
Frecuencia de sobrecalentamiento (> 25 "C) % - g‘j 40
Frecuencia excesivamente alta humedad (= 12 g/kg) % U’UU E 30
N £ 20,34
\g Hermeticidad Resultado ensayo presidn nsp 1/h & 20
g 5 i 6,67 6,03
8 Energia Primaria no renovable (EP) Demanda EP kWhi/(na)| 127,23 o
o0 0 5,51
.. 2;
@ | Energia Primaria - I;]‘emdan{éa F'E'R KWh/(m?a) 129,16 PHI < AISLAM
eneracidn de Energia
§ Renovable {PER} Rengvaghg I-c‘u"u’hf[m’a} CALEFACC]ON
- === REFRIGERACION

CASO DE ESTUDIO PASSIVHAUS
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.Y SIADEMAS ... APARECEN PUENTES TERMICOS?

(r&"f“'

1. Alto aislamiento térmico * 2. Eliminacion de puentes ~ 3. Carpinterias y 4. Hermeticidad 5. Ventilacion
térmicos vidrios de altas mecanica +
prestaciones recuperador de calor
Valores especificos referenciados a la superficie de referencia energética 100
[=]
Superficie de referencia energética m® E %0
Calefaccion Demanda de calefaccidn  kWh/(m?a) , ‘E 80
Carga de calefaccidn  W/m? 'E 70
X
Refrigeracion Demanda refrigera. & deshum.  kWh/{m?a) ) 6t
i . I 20 45,91
Carga de refrigeracion W/m? g 50
Frecuencia de sobrecalentamiento (= 25 "C) % - gj 40
g Frecuencia excesivamente alta humedad (> 12 g/kg) % 0,00 E 30
\g Hermeticidad Resultado ensayo presidn nsy 1rh % 20
8 Energia Primaria no renovable (EP) Demanda EP kWh/(m%a) 1 51,74 o 10 .
o0 0 5,51
Q Energia Primaria - F]}amdan{éa PE,R KWh/(m?a) 168,66 PHI <AISLAM P TERMICOS
c eneracidn de Energia 3
g Renovable {PER} Renovable I-c‘u"u’hf[m’a} CALEFACCION
- ==#==REFRIGERACION

CASO DE ESTUDIO PASSIVHAUS
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.Y SIADEMAS ..

(r&"f“'

1. Alto aislamiento térmico * 2. Eliminacion de puentes ~ 3. Carpinterias y 4. Hermeticidad 5. Ventilacion
térmicos vidrios de altas mecanica +
prestaciones recuperador de calor
Valores especificos referenciados a la superficie de referencia energética 100
[=]
Superficie de referencia energética m? E% 90
(@ ~
Calefaccion Demanda de calefaccidn  kWh/(m?a) ‘E 80 Tl
Carga de calefaccidn  W/m? 'g 70
B3
Refrigeracion Demanda refrigera. & deshum. kWh/(m?a) o 60
r [=T4]
Carga de refrigeracion W/m? 3] 50
c
Frecuencia de sobrecalentamiento (= 25 °C) % - g:: 40
g Frecuencia excesivamente alta humedad (> 12 g/kg) % 0,00 E 30
% Hermeticidad Resultado ensayo presidn nsg 1/h E 20
=
8 Energia Primaria no renovable (EP) Demanda EP kWhi(nva)| 182,22 - i
o0 0 5,51 h
@ | Energia Primaria . E_Jfamdﬁﬂflifﬁ PER KiWhi(mia)| 217,34 PHI <AISLAM P TERMICOS HERMETICIDAD
c | r ble (PER eneracidn de Energia .
5 enovable (PER) Renovable <VVh/(m?a) e CALEFACCION
LL .
==g==REFRIGERACION

CASO DE ESTUDIO PASSIVHAUS
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&Y SIADEMAS .., DESINSTALAMQS EL SISTEMA DE VENTILACION?

I

1. Alto aislamiento térmico * 2. Eliminacion de puentes ~ 3. Carpinterias y 4. Hermeticidad 5. Ventilacion
térmicos vidrios de altas mecanica +
prestaciones rectinerador de calor
Valores especificos referenciados a la superficie de referencia energética 100
[=] 86,96
Superficie de referencia energética m? ] Eu %0 A
Calefaccion Demanda de calefaccidn  kWh/(m?a) ' _E 80
Carga de calefaccidn  W/m? 'g 70
-
Refrigeracion Demanda refrigera. & deshum.  kWh/{m?a) .a 60
Carga de refrigeracion W/m? E 50
Frecuencia de sobrecalentamiento (= 25 °C) % - $ 40
. . =
N Frecuencia excesivamente alta humedad (> 12 g/kg) % 0,00 P 30
(&)
\g Hermeticidad Resultado ensayo presidn nsy 1th % 20
g £
8 Energia Primaria no renovable (EP) Demanda EP kWh/(m?a) 205,78 % 10 v
m 0
& | Energia Primaria - Q?mdantiEa PER KWhi(m?a) 24415 PHI <ASLAM P TERMICOS HERMETICIDAD ' .
c eneracidn de Energia 2
g Renovable {PER} Renovable I-c‘u"u’hf[m’a} e CALEFACCION
v «==a==REFRIGERACION

CASO DE ESTUDIO PASSIVHAUS
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A LA REPERCUSION DE LOS PASSIVHAUS

www.plataforma-pep.org

1 arbol = 10kg CO2/afo segun la Convenciéon del Cambio Climatico de las Naciones Unidas

N2 de arboles que absorben el CO2 emitido

a00

, e . 545
545 arboles en un edificio de 500m?! 504 ari%?es arboles
500 1,1 arboles por cada m2!! atboles
400 373
arboles
300
N
()
= 197
-‘% 200 arboles
A
QD jp0 54
% arboles
0
§ 0
PHI = AlSLAM P TEEMICOS HERMETICIDAD CTE SOMBRAS W W. MATURAL

CONCLUSIONES
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¢ QUE TEMAS VAMOS A TRATAR?

INTRODUCCION
. PARA QUE SON LOS CINCO PRINCIPIOS BASICOS?

AISLAMIENTO TERMICO.

AUSENCIA DE PUENTES TERMICOS.
VENTANAS DE ALTAS PRESTACIONES.
HERMETICIDAD AL PASO DEL AIRE.

SISTEMA DE VENTILACION MECANICA CON RECUPERACION
DEL CALOR.

CASO DE ESTUDIO: REPERCUSION EDIFICIOS PASSIVHAUS
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- COMO DECIR ADIOS AL CAMBIO CLIMATICO
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19 200 ARBOLES =

| LOS PROXIMOS
. PASSIVHAUS
MITIGARAN EL CO2
. ABSORBIDO POR
10,2 PARQUES DEL
RETIRO

CONCLUSIONES
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5

DESCUENTOS

Obtener rebajas en
sventos y productos PEP:
sonferencias, jornadas y

software PHPP

-+
-
-+
o
-+

EVENTOS

Organizar jornadas y
otros eventos con el
apoyo de la Plataforma
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FORMA PARTE DEL CAMBIO: {HAZTE SOCIO!

PRESENCIA

Tener mayor presencia
enlared a través del
directorio de socios

PARTICIPACION

Participar en los grupos
de desarrollo que se
organizan en PEP

DESCARGAS

Acceder a
documentacion de las
jornadas y eventos que
realiza la Plataforma

ACTUALIDAD

Estar al tanto de las
dltimas noticias del
dmbito de la
construccién pasiva

&

IPHA

Ser socio de la
International Passive
House Association (iPHA)
y tener acceso a su base
de datos internacionales

DIFUSION

Disponer de una
plataforma de difusion
para tus actividades
profesionales

P

SER MAS

Formar parte de otras
organizaciones
internacionales, amigas o
con convenio a precios
especiales

DECISION

Tener capacidad de
decision en PEP a través
de la asamblea de socios

y tu delegacion

www.plataforma-pep.org/socios/hazte-socio

JORNADA TECNICA 25.05.2018_SEDE HISPALYT

Angela Sisternes Garcia _ Secretaria PEP
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www.plataforma-pep.org

LATAFORMA
DIFICACION

ASSIVHAUS

, @PlataformaPEP
m Plataforma de Edificacidon Passivhaus — PEP
n Plataforma de Edificacion Passivhaus — PEP

You{Tl) Piataforma Edificacién Passivhaus
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